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株式会社 楽しみ 



楽しみでは、受講者の方々はもちろん、講師の方にも、高齢になっても持っている技術を 

活かせる場の提供を行い、より充実した生活を送っていただけるようお手伝いします。 

たくさんの方のご参加をお待ちしております！ 



株式会社楽しみ 

居宅介護支援事業 訪問介護事業 福祉用具貸与事業  

訪問看護事業 通所介護事業 自費サービス事業   

楽しみ創造企画事業

〒558-0023 大阪市住吉区山之内 2-4-17 

TEL：06-6692-2787 FAX：06-6692-2707 
企画室 ＴＥＬ：06-6626-4407  FAX：06-6692-2787 

 

 

 

 

  

 

 

 

    ★ペン習字とは、硬筆書写の一種です 

  日常生活で使われる筆記用具を用いて、読みやすく実用的な文字が書けるように 

練習します。まずは一緒に「書く楽しさ」を実感してみませんか？ 

☆ 自分の名前や住所をキレイに書きたい！ 

☆ バランスの良い、読みやすい文字が書ける 

ようになりたい！ 

☆ 人前で堂々と字を書きたい！ 

     そんな方にオススメです！ 

継続すれば昇級のチャンスもありますので、励みになりますね。 

     パソコンが普及している現代では、文字を書く機会が極端に少なくなっています。 

そんな中、意識を集中し、指先を使って文字を書き写すことが脳を活性化させて 

くれます。また、正しい姿勢を意識すると、心と身体の健康にもつながります。 

 

      

 

 

 

 

 

 

※月により開催日が変更になることがございますので、詳細についてはお問合せください 

 

第１・2 土曜日（月２回） 

午前 10：00～11：30 無料の講習会です 

楽しみデイサービスでも毛筆を教えていただけます！ 

書道を通じて自己表現してみませんか？ 


